
Horaire PSA 2025-2026 
 

 
 
 

7 h 50 – 8 h 00 10 min Surveillance 

8 h 00 – 8 h 05 5 min Accueil - déplacement 

8 h 05 - 8 h 59 54 min Période 1 

8 h 59 – 9 h 53 54 min Période 2 

9 h 53 – 9 h 56 3 min Accueil – déplacement 

9 h 56 – 10 h 11 15 min Récréation 

10 h 11 – 10 h 13 2 min Accueil – déplacement 

10h 13 – 10 h 43 30 min Période enseignant 

10 h 43 – 11 h 37 54 min Période 3 

11 h 37 – 11 h 42 5 min Accueil - déplacement 

11 h 42 – 12 h 57 75 min Diner 

12 h 57 – 13 h 02 5 min Accueil - déplacement 

13 h 02 – 13 h 56 54 min Période 4 

13 h 56 – 13 h 59 3 min Accueil - déplacement 

13 h 59 – 14 h 14 15 min Récréation 

14 h 14 – 14 h 16 2 min Accueil - déplacement 

14 h 16 – 15 h 10 54 min Période 5 

15 h 10 – 15 h 15 5 min Accueil - déplacement 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horaire PSA 2025-2026 
 
 
 
 

7 h 50 – 8 h 00 10 min Surveillance 

8 h 00 – 8 h 05 5 min Accueil - déplacement 

8 h 05 - 8 h 59 54 min Période 1 

8 h 59 – 9 h 53 54 min Période 2 

9 h 53 – 10 h 23 30 min Période enseignant 

10 h 23 – 10 h 26 3 min Accueil – déplacement  

10 h 26 – 10 h 41 15 min Récréation 2 

10 h 41 – 10 h 43 2 min Accueil – déplacement  

10 h 43 – 11 h 37 54 min Période 3 

11 h 37 – 11 h 42 5 min Accueil - déplacement 

11 h 42 – 12 h 57 75 min Diner 

12 h 57 – 13 h 02 5 min Accueil - déplacement 

13 h 02 – 13 h 56 54 min Période 4 

13 h 56 – 14 h 20 24 min Période 5 

14 h 20 – 14 h 23 3 min Accueil - déplacement 

14 h 23 – 14 h 38 15 min Récréation 

14 h 38 – 14 h 40 2 min Accueil - déplacement 

14 h 40 – 15 h 10 30 min Période 5 

15 h 10 – 15 h 15 5 min Accueil - déplacement 

 
 
 
 
 
 
 
 

2e cycle 
3e cycle 

Les périodes 1 à 4 sont identiques pour tout le monde. 
Période en bleu : récréation 2e cycle et 30 minutes période enseignant sans spécialiste 
Période en vert : 30 minutes période enseignant sans spécialiste et récréation 3e cycle 
Période 5 jaune/gris :  

• 2e cycle la période est continue (54 minutes) et  

• 3e cycle la période divisée en 2 par la récréation (24 minutes et 30 minutes) 


